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会 報 

 

第 ２ ９ １ 号 

 

国際会長テーマ               336－A 地区 ９Ｒ１Ｚ  北島ライオンズクラブ 

「われわれは奉仕する（We Serve）」 

     

 

 

 

 

 
                                         

 

３３６－Ａ地区 関野 邦夫 ガバナー･スローガン 

『 No tｒｙ Ｎｏ ｃｈａｎｇｅ！』  キーワード 「Wa (和)」 

 

                       
                     

                   

                                                                  

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

 

 

 
 

『第６５回地区年次大会』 
 

４月７日（日）336-Ａ地区｢第６５回地区年次大会｣      

が西条市総合文化会館にて開催されました。午前中の 

代議員分科会及び総会で、今期の事業報告などを行い  

午後から式典が行われました。アワードにおいてわが 

北島ＬＣは、ライオンズ情報特別賞、平和ポスター賞 

銀賞、救援対策部門賞優秀賞、ＩＴ推進賞優秀賞、同 

好会優秀賞の５部門で受賞しました。 

2018 年～2019 年  5 月号 

北島ライオンズクラブ 

会 長 角 元 真 二 

スローガン 

『未来に向けて 心一つに ウィサーブ』  

 

 

 
 

5月号もくじ 

第 65回地区年次大会 …１ 

会合報告      …２･３ 

今月の動き       …４ 

喜寿祝い･新入会員紹介 …５ 

編集後記      …６ 
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・・・・会 合 報 告・・・・ 

  ４月４日（木）１９：００～ 「福助」  

（１）お誕生祝い（４月） 

    角元 真二(８日)   

江口 佳宏(１６日)                 4 月誕生祝い→ 

田中 米一(１８日)  

中道 勇介(１９日)  

板東 理人(２３日)    

（２）協議事項 

①退会者(交代)及び新入会員について   GMT･GLT･FWT･会則副委員長  芝原  正隆 

※別紙参照                         

（３）依頼事項 

 ①神山ライオンズクラブ３０周年記念式典の案内について         幹   事 

    ５月１１日（土） 「神山温泉ホテル四季の里」 

 登録受付  １０：３０～１０：５０ 

       式  典   １１：００～１２：２０ 

   祝  宴   １２：３０～１４：３０ 

   登録料 10,000円  ※申し込み締め切り 4/26(金) 

②第２９回北島ライオンズクラブ少年剣道錬成大会について  

             青少年・GST・LCIF・ライオンズクエスト委員長 山田 弘明 

   ５月１８日（土）１９：３０～前日準備「北島サンフラワードーム」 

   ５月１９日（日） ９：３０～開会式（８：３０集合） 

  ③ライオンズクエスト「ライフスキル教育」プログラム徳島セミナーについて  

            青少年・GST・LCIF・ライオンズクエスト委員長 山田 弘明 

 ５月１９日（日） 「松茂町総合会館 2Ｆ 会議室 1」 

受付      １２：３０～１４：００ 

   セミナー １３：００～１６：００ 

登録料 1,000円(当日集金) ※申し込み期限 4/26(金) 

 

  ４月１８日（木）１９：００～ 「福助」 

（１）入会式 三浦 剛史（みうらたけし）様 

 ①新入会者紹介（別紙参照） 

②新入会者宣言 

③新入会者キット・バッジ・必携・花束贈呈 

④スポンサー宣言  

⑤会長歓迎のことば  

⑥新入会者あいさつ                   

 入会式 三浦氏 
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（２）依頼事項 

①藍住ライオンズクラブ結成５０周年記念大会の案内について       幹      事 

◇記念パークゴルフ大会 

 ５月 ６日（月・振替休日）１３:００～１６:３０ 「藍住町パークゴルフ場」 

◇記念ゴルフ大会 

５月１１日（土） 「グランディ鳴門」 

      参加料 5,000円（グリンフィ、その他の費用は各自負担） 

    ※詳細については組み合わせ発送時 

    ◇記念式典 

５月１２日（日） 「阿波観光ホテル」 

登録受付 １０:００～１０:４０ 

式 典  １１:００～１２:００ 

祝 宴  １２:３０～１４:３０ 

登録料 10,000 円 

        ◎申込み期限 3/29(金）[記念パークゴルフ大会・記念ゴルフ大会・記念式典] 

②神山ライオンズクラブ３０周年記念式典の案内について          幹    事 

     ５月１１日（土） 「神山温泉ホテル四季の里」 

 登録受付  １０：３０～１０：５０ 

         式  典   １１：００～１２：２０ 

     祝  宴   １２：３０～１４：３０ 

     登録料 10,000 円  ※申し込み締め切り 4/26(金) 

③第２９回北島ライオンズクラブ少年剣道錬成大会について  

               青少年･GST･LCIF･ライオンズクエスト委員長 山田 弘明 

    ５月１８日（土）１９：３０～前日準備「北島サンフラワードーム」 

    ５月１９日（日） ９：３０～開会式（８：３０集合） 

    ④杏の実収穫について                                 杏同好会 江富 久雄 

       ６月 ９日（日） ８：００～ 鯛浜「大西公園」 

   ⑤夏期ＹＣＥ生の受け入れのお願いについて             幹    事 

    期間：７月１６日（火）～８月５日（月） 

［7/19(金)～25日(木)はサマーキャンプ］ 

     ①台湾 男子学生（19歳） 

     ②台湾 男子学生（18歳） 

        ③台湾（中国籍）女子学生（19歳） 

（３）報告事項 

   ①第６５回地区年次大会に参加して                    会    長        

◇記念式典 

４月７日（日） 「西条市総合文化会館」 

江富 久雄・福永 博基・角元 真二・石川 宗典・多田 敬・岸本 直樹 出席(登録)
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（１）４月理事会 ４月４日（木）１８：３０～「福助」   

① 退会者（交代）及び新入会員について GMT･GLT･FWT･会則副委員長 芝原 正隆 

② 神山ライオンズクラブ結成３０周年記念大会について       幹   事                       

    ④ 第２９回北島ＬＣ少年剣道錬成大会について           幹   事 

⑥ ３月経費支払いについて 承認                             会    計 

（２）MC・ライオンズ情報委員会 

４月１７日（水）１２：００～ 「事務局」 ７名出席 

会報４月号の編集会議 

・・・ 出 張 報 告 ・・・ 

（１）第６５回地区年次大会 

江富 久雄・福永 博基・角元 真二・石川 宗典・多田 敬・岸本 直樹 出席(登録)

４月７日（日）「西条市総合文化会館」にて、開催されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ・・・今 月 の 動 き・・・             

（１）ﾄﾞネーション報告（４月） 

   寄付金：角元 真二・江口 佳宏  

              板東 理人  

（２）同好会だより 

マラソン同好会  

 平成 31年 4月 24日(水)平成最後の合   

同練習でした。来週から始まる 

令和も、頑張っていきたいと思います。 

 

 

 

 

５月 の 行 事 

9 日(木) 
5 月理事会 

5 月第一例会  「福助」 

18:30～ 

19:00～ 

16 日(木) 次年度委員長会 「福助」 19:00～ 

18 日(土) 
第 29回北島 LC少年剣道錬成

大会準備 「北島北総合体育館」 
17：00～ 

19 日(日) 
第 29回北島 LC少年剣道錬成

大会   「北島北総合体育館」 

集合 6：30 

開会 9：00 

 22 日(水)  
ＭＣ・ﾗｲｵﾝｽﾞ情報委員会 

        「事務局」 
12:00～ 

23 日(木) 5 月第二例会    「福助」 19:00～ 
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三浦 剛史 

（みうら たけし） 

住所 徳島市城東町 

生年月日 昭和 58 年 6 月 24 日    

勤務先 第一生命保険 

住所  北島町江尻字妙蛇池 

TEL  050-3782-6518 

FAX  698-7685 

趣味  読書･水泳･海外旅行

カラオケ 

ｽﾎﾟﾝｻｰ  天羽 修 

委員会名 北島レオクラブ 

酒巻 真一 

（さかまき しんいち） 

住所 阿波市阿波町 

生年月日 昭和 46 年 2 月 9 日    

勤務先 徳島銀行 

住所  北島町中村字明神下 

TEL  698-2811 

FAX  698-6976 

趣味  温泉・サウナ  

ｽﾎﾟﾝｻｰ  角元 真二 

委員会名 GMT・GLT・FWT 

会則委員会 

           田中米一さん 喜寿（７７歳）お祝い           

 

                                

                                

 

 

 

 

 

 

田中米一さん、喜寿おめでとうございます。これからも北島ＬＣを引っ張っていただきた

いと思いますのでよろしくお願い致します。 

 

          ・・・ 新 入 会 員 紹 介・・・            

                                                     この度は伝統ある北島ライオ 

ンズに入会させて頂き、誠にあり

がとうございます｡     

                              北島町は、徳島県内において数  

                            少ない人口増の元気あふれるまち

であり、非常に魅力ある地域だと       

                            感じています。 

                              積極的に地域のボランティア活        

                            動等への参加を通じて、北島町の 

                            発展に少しでも寄与できるよう取 

                            り組んでいきたいと思いますので､

ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い

申し上げます。 
 

 

                                          この度、入会させて頂きまし

てありがとうございます。はじ

めてのライオンズクラブ入会で

とても緊張しておりましたが、

諸先輩方のご人格に大変刺激・

感銘を受け、出会いに深く感謝

しております。 

                              若輩ものではございますが、 

        若手なりに元気いっぱい精進し 

                           てまいります。ご指導のほど宜 

                    しくお願いいたします。 



― 6 ― 

               古 切 手 送 付               

 

ライオンズクラブ会員や地域の方々から 

持参いただいた古切手（使用済み切手） 

５,０００枚を、盲老人ホーム聖明園に送付

しました。 

お礼のハガキが届いたので、紹介させてい

ただきます。 

≪使用済み切手を持参いただく時のお願い≫ 

①切手を剥がさず、封筒から切手の周りの    

刻みが取れないよう、周囲を５ミリ位残 

して切り取って下さい。 

                        ②日本切手と外国切手に分類して下さい。 

 

編 集 後 記 

先日、友人から余命６か月であることを告白されました。前立腺ガンが肺に転移してい

るというのです。以前から、抗がん剤治療をしていることは聞いていたのですが、治療が

有効でなかったことになります。そこで、友人を励ます方法をネットで検索しているうち

に、宗像久男という医者に出会いました。彼が言うには、ガンを見つけるために行うＰＥ

Ｔ検査はブドウ糖に造影剤を付着させたものを点滴して、ガン細胞が通常細胞の 3～8倍

ブドウ糖を吸収するので、ガン細胞が撮影できるそうです。すなわち、ブドウ糖はガンの

餌だと言うのです。食事も出来なくなるような抗がん剤治療をして、体力回復のためにブ

ドウ糖を点滴すること自体が矛盾しています。また、結核患者はガンにならないそうで

す。それは、結核患者は常に微熱があるからで、ガン患者の体温は３５度台だそうです。

ですから、お風呂に何回も入って体を温め、ブドウ糖を取らない食事をすれば、ガンは治

ると言うのです。あまりにも単純明快過ぎて、信じがたいのですが、医者から余命半年を

宣告されたらすがってみたくもなります。昔の人が温泉で湯治をしたのは、こうした意味

があったのかも知れません。 

 ところで、宗像先生はガンの予防についても言及しておりまして、食事の大切さを指摘

しています。まず、発ガン性物質の可能性がある添加物を含む加工食品を摂取しないこ

と。また、細胞が熱を作り免疫力を生むという観点から、細胞に必要な養分のリン、カリ

ウム、マグネシウム、たん白質などの摂取を促しています。具体的には、玄米や有機栽培

された野菜、あるいは天然のミネラルを多く含む食品を食べることです。ただ、有機農法

できた食品は全食品の１％にも満たず、しかも値段が高いことが難点です。それでも、変

な健康食品に手を出すよりは、高い有機食品をできるだけ食べて、私たち消費者が有機農

家を育てる努力をする必要があるのかも知れません。           （石井 哲夫） 
 

北島ライオンズクラブ ライオンズクラブ国際協会３３６-Ａ地区９Ｒ１Ｚ 

〒771-0203 徳島県板野郡北島町中村字長池１３－２  北島町厚生福祉センター内 
TEL 088（698）0233  FAX 088（698）5113  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ktlc@cocoa.ocn.ne.jp 

                                   URL http://www.ktlc1990.com 
会 長 角元 真二  幹 事 岸本 直樹   会 計 石川 宗典 
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