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国際会長テーマ                      336－A 地区 ９Ｒ１Ｚ  北島ライオンズクラブ 
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『謹 賀 新 年』 
 

明けましておめでとうございます 

 穏やかな日よりの元旦を迎えました。北島ライオ 

ンズクラブは新しい会員も増え、今年も地域貢献を 

続けてまいります。そして会員の皆様が実りある年 

でありますようお祈りいたします。“「ありがとう」 

感謝の気持ちで We Serve”今年もよろしくお願いい 

たします。 

2019 年～2020 年  1 月号 

北島ライオンズクラブ 

会 長 一 宮 昭 夫 

スローガン 

“｢ありがとう｣ 感謝の気持ちで  Ｗｅ Serve” 

       キーワード  「大義と共感」 
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・・・・会 合 報 告・・・・ 

   １２月３日（火）１８：３０～ 「阿波観光ホテル」 

  第２７回 藍住・板野・北島３ＬＣ合同例会      司会 藍住ＬＣ幹事 木内 幟明 

１.開会宣言                        藍住ＬＣ幹事 木内 幟明 

２.開会ゴング                      藍住ＬＣ会長 髙畑 正明 

３.国旗に敬礼・国歌並びにライオンズクラブの歌斉唱 

４.会長あいさつ                     藍住ＬＣ会長 髙畑 正明 

                             板野ＬＣ会長 東條 昭二 

北島ＬＣ会長 一宮 昭夫 

板野ＬＣ会長 東條 昭二 

５.報告事項                        板野ＬＣ幹事 木村 博行 

北島ＬＣ幹事 渡辺 正一 

藍住ＬＣ幹事 木内 幟明 

６.講師紹介                       藍住ＬＣ幹事 木内 幟明 

７.講師卓話 

     “シルバー体操” 橋本 博美様 

８.お礼のことば                     藍住ＬＣ会長 髙畑 正明 

９.ライオンズローア       ９Ｒ 環境保全・保健福祉・アラート委員 橋本 雅公 

10.閉会ゴング                      藍住ＬＣ会長 髙畑 正明 

11.閉会のあいさつ                    藍住ＬＣ幹事 木内 幟明       

～ 懇 親 会 ～ 
司会 藍住ＬＣ会計 矢野 藍秀 

１.開会あいさつ                                  

２.乾杯                          藍住ＬＣ会長 髙畑 正明 

３.懇親会（カラオケ） 

４.万歳三唱                     次期ホストクラブ会長 一宮 昭夫 

５.閉会あいさつ                   藍住ＬＣ第一副会長 奥村 泰明 

 

※幹事報告（北島） 

（１）依頼事項 

①３０周年記念事業・チャリティ柔道大会募金の贈呈について         

   １２月１８日（水） 「徳島県庁 知事室」 １５:１５～１５:３０ 

②忘年会（１２月第二例会）について                               

１２月１９日（木） 「福助」 １９:００～ 

指定ドネーション ３,０００ 円 

 ③３０周年記念事業・北島町町制８０周年寄付贈呈について 

  １２月中で調整しています 

④新年会について                                                

   ２０２０年１月９日（木） 「〇坐」 １９:００～ 

指定ドネーション ３,０００ 円 

⑤北島ライオンズクラブ結成３０周年記念大会について 

 ◇記念ゴルフ大会 

２０２０年２月２２日（土） 「Ｊクラシックゴルフクラブ」 

登録料 5,000円  
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◇記念式典 

２０２０年２月２３日（日） 「ＪＲホテルクレメント徳島」 

     登録受付 １６:００～１７:００  

     式  典 １７:００～１８:１５ 

     祝  宴 １８:３０～２０:００ 

     登録料 10,000円（北島ＬＣ全員登録） ※申込締切 12/20(金) 

 

  １２月２６日（木）１９：００～ 「〇坐」 

（１）お誕生祝い（１２月） 

佐野 忠公（１３日） 木宮 正善（１８日） 木下 明昇（２６日） 

（２）協議事項 

  ①退会者について       ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＦＷＴ・会則副委員長  南   博  

 ②台風１９号災害支援について（ＬＣＩＦ）           会長 一宮 昭夫 

   日本ライオンズより、会員１人あたり 10ドル拠出の依頼があります 

（３）依頼事項 

①新年会について                                            幹事 渡辺 正一 

    １月９日（木） 「〇坐」 １９:００～ 

指定ドネーション３,０００ 円 

②下期会費納入について                     会計 多田  敬 

   １月２９日（水） ８１,０００円  引き落とし     

    ※下期会費 66,000円＋慶弔費 5,000円+30周年記念式典登録料 10,000円 

 ③第６６回地区年次大会登録の案内について            幹事 渡辺 正一 

◇記念ゴルフ大会 

４月１１日（土） 「奥道後ゴルフクラブ」「エリエールゴルフクラブ松山」 

７：３０スタート予定  

登録料 5,000円 

◇前夜祭 

４月１１日（土） 「国際ホテル松山」 

受付  １７：３０～１８：３０ 

交流会 １８：３０～２０：３０ 

登録料 10,000円 

◇記念式典 

４月１２日（日） 「愛媛県民文化会館」 

指名選挙会  登録  ７:３０～ ８:４５／投票  ７:３５～８:５０ 

代議員分科会 登録  ８:３０～ ９:００／分科会 ９:００～９:５０ 
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代議員総会     １０:００～１０:５０ 

大会式典      １１:００～１２:５０ 

ガバナー懇親会   １３:００～１４:３０ 

登録料 10,000円 ※早期登録締切 12/20(金)・最終登録締切 2020/2/20(木) 

④第６６回複合年次大会登録の案内について           幹事 渡辺 正一 

◇記念ゴルフ大会 

５月２３日（土） 「奥道後ゴルフクラブ」「エリエールゴルフクラブ松山」 

７：３０スタート予定  

ゴルフ参加費 5,000円 

◇前夜祭 

５月２３日（土） 「三翠園」 

受付  １８：００～１８：３０ 

交流会 １８：３０～２０：３０ 

登録料 12,000円 

◇記念式典 

５月２４日（日） 「高知県立県民文化ホール・三翠園」 

登録受付     ８:００～ ８:４０（代議員受付） 

             ８:３０～１１:００（一般登録受付） 

      代議員分科会  ９:００～ ９:４５ 

      代議員総会  １０:００～１１:００ 

大会式典    １１:１５～１２:４５ 

大会登録料 無料 ※予備登録締切 2020/1/31(金)・本登録締切 2020/3/27(金) 

⑤第１０３回ライオンズクラブ国際大会（シンガポール）登録の案内   

 幹事 渡辺 正一 

  ６月２６日（金）～３０日（火） 

  早期登録料 175US$ ※早期登録締切 2020/1/10(金) 

（４）報告事項   

  ①第２７回藍住・板野・北島ＬＣ合同例会（１２月第一例会）を終えて   

会長 一宮 昭夫 

    ②９Ｒ１Ｚ ＺＣ杯親善ゴルフ大会を終えて      ゴルフ同好会  

③３０周年記念事業・北島町町制８０周年寄付贈呈を終えて   会長 一宮 昭夫 

④３０周年記念事業・チャリティ柔道大会募金の贈呈を終えて  会長 一宮 昭夫 

⑤事務局年末年始休暇について                   幹事 渡辺 正一 

 ２０１９年１２月２８日（土）～２０２０年１月５日（日） 

⑥１・２月の例会について                   幹事 渡辺 正一 

１月第一例会 １月  ９日（木）新年例会                     「〇坐」 

１月第二例会 １月２３日（木）１月理事会                    「〇坐」 

２月第一例会 ２月 ５日（水）９Ｒ１Ｚ合同例会   「グランドパレス徳島」 

２月第二例会 ２月２０日（木）２月理事会・指名委員会              

⑦レオクラブ活動報告について           レオクラブ委員長  三浦 剛史  

 

（１）１２月理事会 １２月２６日（木）１８：３０～「〇坐」   

①退会者について         ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＦＷＴ・会則副委員長  南  博          

②新年会について                                             幹事 渡辺 正一 

③下期会費納入について                     会計 多田  敬 
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④第６６回地区年次大会登録の案内ついて             幹事 渡辺 正一 

⑤第６６回複合年次大会登録の案内について            幹事 渡辺 正一 

⑥台風１９号災害支援について（ＬＣＩＦ）            会長 一宮 昭夫 

⑦徳島県肢体不自由児協会への寄付について                幹事 渡辺 正一 

⑧事務局年末年始休暇について                  幹事 渡辺 正一 

⑨１１月経費支払いについて  承認               会計 多田  敬 

⑩下半期の行事予定について                   幹事 渡辺 正一 

（２）MC・ライオンズ情報委員会 

１２月１７日（火）１２：３０～ 「事務局」 ８名出席 

会報１２月号の編集会議 

           ・・・今 月 の 動 き・・・             
 

（１）ﾄﾞネーション報告（１２月） 

   寄付金： 

 

（２）同好会だより 

マラソン同好会  

毎週水曜日１９時からサンフラワー   

ドーム(北島北公園総合体育館)に集合 

して合同練習をしています。  

３月２２日（日）開催の「とくしま 
マラソン 2020」に向けて練習に励んで 

います。 

30 周年記念事業 北島町町制 80周年寄付贈呈・チャリティ柔道大会募金贈呈          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北島町役場にて↑                         徳島県庁にて↑ 

 

北島ライオンズクラブ３０周年記念事業として、１２月１８日（水）午前１１時より、

北島町役場にて「北島町町制８０周年寄付贈呈」を行い、１０万円を寄贈しました。 

また、同日午後３時１５分より、徳島県庁知事室にて、昨年９月１日（日）に開催し

た、北島ライオンズクラブ３０周年記念チャリティ事業「第２３回少年少女柔道大会」 

の大会参加者や関係者、当クラブメンバーから募った募金総額「６８，４７６円」の贈 

呈式を行いました。飯泉知事には、公務多忙な中貴重な時間をとって頂きました。北島ラ

イオンズクラブ一同は、募金に協力して下さった方々に心から感謝いたします。 

１月 の 行 事 

9 日(木) 
1 月第一例会（新年例会） 

           「〇坐」 
19:00～ 

22 日(水) 
ＭＣ・ﾗｲｵﾝｽﾞ情報委員会 

         「事務局」 
12:30～ 

23 日(木) 

1 月理事会 

1 月第二例会    

30 周年記念大会準備委員会 

「〇坐」 

18:30～

19:00～ 
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「年頭にあたり」ご挨拶 

 
 
 
 
 
 
 

 

会長 一宮 昭夫       幹事 渡辺 正一        会計 多田 敬 

 

新年明けましておめでとうございます。 

 
会員の皆様におかれましては、ご家族お揃いで新しい年をお迎えのこととお慶び申し上

げます。さて、私たちの任期も上半期が終了しましたが、その間の事業活動に対しまして
ご協力をいただきましたこと、心から厚く御礼申し上げます。 
本年も皆様にご協力いただきスローガン“「ありがとう」感謝の気持ちで We Serve”を

目標に、積極的に活動してまいりたいと思いますので、皆様方の更なるご協力を賜わりま
すようお願い申し上げまして、年頭のご挨拶とさせていただきます。 

編 集 後 記 
何でも見返りを求めずただただ一生懸命にしてたら、誰か見てる人はいて、支えてくれるようになる事を

最近実感しました。私の好きなエピソードに「本気の鍋洗い」があります。知っている人もいると思います

がやっぱり紹介します。 

 三國清三は、18 歳のとき札幌グランドホテルの斉藤シェフから、帝国ホテル村上総料理長への紹介状を持

って津軽海峡を渡った。 北海道では既に花形シェフになっていたにもかかわらず高いところを目指したの

だ。 初日、村上総料理長から「鍋でも洗ってもらおうか」と言われる。そして来る日も来る日も”鍋洗

い”。徹底的に鍋の取っ手のネジまで外してきれいに磨きあげた。当時はオイルショック。不況の中、帝国

ホテルの正社員希望者は多く、三国の順番は 24 番目。23 人のひとが採用されてから、やっと順番が来る。 

村上総料理長が『きょうの料理』という番組の収録をするすぐ横の洗い場で、彼はひたすら鍋を洗った。味

を覚えたかった。なんとか先輩の味を盗みたかった。 だから、鍋を洗う前に、残ったタレやスープをなめ

た。盗まれるのを嫌がりそうな先輩には、いちばん忙しいときにキレイな鍋をサッと渡して瞬時になめた。 

ひとは教わったことは忘れる。でも、自分でつかみとったものは忘れない。「二年、鍋洗いに徹した」決し

て手を抜くことはなかった。この先を信じて。 しかし中途採用がちょうど 23 番目で打ち切りになった。彼

は 24 番。この皮肉な現実に愕然とした。「ああ、もう帰ろう」そう思った。ただ最後に、思い残すことがな

いよう、帝国ホテル 18 のレストラン全ての鍋をピカピカにしたい、そう考えて実行した。そんなとき、村

上総料理長に呼ばれた。 「ああ、ついに来たな。クビかあ・・・」 そう思って、部屋に入ると、いきなり

こう言われた。 「社長からねえ、600 人の従業員の中で、いちばん腕がよくて、いちばん根性のあるひと

を、スイス、ジュネーブの日本大使館の料理長に推薦してくださいって頼まれた。すぐに準備しなさい」

え？それは相談でも提案でもなく命令だった。 周囲の全ての人は、鍋洗いしかしたことがない三国をなぜ

行かせるのかと、反対した。 そのとき村上総料理長は、「鍋洗いひとつみれば、その人の人格がわかる。技

術は人格の上に成り立つ物だから、あいつだったら間違いない」そう言ったそうだ。  （高田 委利）                                    

北島ライオンズクラブ ライオンズクラブ国際協会３３６-Ａ地区９Ｒ１Ｚ 

〒771-0203 徳島県板野郡北島町中村字長池１３－２  北島町厚生福祉センター内 
TEL 088（698）0233  FAX 088（698）5113  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ktlc@cocoa.ocn.ne.jp 

                                   URL http://www.ktlc1990.com 
会 長 一宮 昭夫  幹 事 渡辺 正一    会 計 多田 敬 

編集者 委員長：宮本 賢一  副委員長：高田 委利･水主 宗明 委員：石井 哲夫･鈴江 裕子･髙岡 俊成 
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